ETELERZES KONVHA

ir Repeta Win
6VODA(!¢-6) -0 2024.09.02 - 2024.09.08 NG Szoftver
SZERDA

Tea gyiimolcsos Kakad(2) Tea gyiimolcsos Tea gyiimolcsos Tea gyiimolcsos
Kifli-t.k.(1-8) Kenyér-fehér(1) Tojaskrem Diés sajtkrém(2-9) Vajkrém natur(2)

Kockasajt sonkds(2) Fott virsli(8) Kenyér-korpas(1-8) Kenyér-t.k.(1-2-8) Zsemle vizes(1)

Uborka friss Paprika tv Zoldség
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)DIOFELE( TEJ(2)GLUTEN(1)
9)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F Zs Sz S T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz Sé T.zs Cuk
239 8 4 47 0,9 2 16 382 19 11 51 3,0 4 7 226 7 1 45 1,0 O 16| 347 7 13 47 1,3 4 16] 291 5 9 46 0,8 4 16

Zellerleves magyaros(1-4) Tarhonyaleves burgonyaval(1) Karfiolleves-zoldséges(1)

Gyiimdicsleves(1-2) Gulyasleves(¥)
Rizseshiis Sertésporkolt(11) Bolognai spagetti(1) Paprikds burgonya Tirés buarkifli
Savanyii uborka Zoldbabfozelék(1-2) kolbdsszal(2-8-10) Kenyér-hiisosleveshez(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN(1)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1) GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)MUSTAR( GLUTEN(1)ZELLER(4)
10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz Sé T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
80 2 4 8 0,3 O 0 447 21 24 33 2,0 6 4 414 21 15 47 1,2 3 4| 657 16 33 61 3,1 10 11| 314 12 16 25 1,9 2 0

Sonkas bagett Zsemle-t.k.(1-8) Tarorudi(2-7-8-9) Halpastétom-zoldfiiszeres db Graham buci(1)
Limonadé Delma light Kifli tejes(1-2) (6) Kockasajt sonkas(2)
Uborka friss Kenyér-t.k.(1-2-8) Uborka friss
Sajtszérat(2) tvéleé 100 %
Zoldség
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)DIOFELE(| TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)
9)MOGYORO(7)

Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz Sé T.zs Cuk
44 0 O 10 0,0 O 10 217 9 6 31 1,1 2 1)1 249 7 7 39 0,4 5 13 251 5 6 43 1,2 1 0] 30912 4 55 1,0 2 o

Eteleink az &6sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggéen az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitét tartalmaz



